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CONTINUE DES 
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Intervenant-Thématique 
 

Christophe Cleuziou entraineur CAF BOURGES 

Physiologie de l’entraînement 

   

 

 

 

26 novembre 2019 

Horaires / 13h30-16h30 

 

Lieu : 

Ligue Centre Val de Loire 

 Résidence Archimède Bureaux  

11 avenue du Président Kennedy - 

45100 LA SOURCE 

 

 

 

Coût  
 

Durée 3/4heures 
 

36 euros / module 
+ 25 euros  pour tout 

module 
supplémentaire 

     

Contact: erfan@centre-val-de-loire.ffnatation.fr 

Tél :02.47.40.25.46 

Inscription en ligne :https://www.erfancentre.com 

 
 


